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Инструкция № 10 

по охране жизни и здоровья детей при знакомстве с ядовитыми 

растениями 

 

1. Общие требования 

 
1.1.Наиболее часто отравления ядовитыми растениями происходят летом. 

Встречаются случаи ожогов кожи, слизистой глаз, носа, рта при 
соприкосновении или попадании сока некоторых растений.  

1.2.В целях предупреждения случаев отравлений ядовитыми растениями 
необходимо в летний период педагогам, младшим воспитателям ознакомиться с 
ядовитыми растениями, ягодами и грибами, которые растут в данной местности  
и могут вызвать при их употреблении тяжелые заболевания. 

1.3. При несчастном случае воспитатель обязан:  
 оказать воспитаннику первую доврачебную помощь;
 устранить воздействие на пострадавшего факторов, угрожающих его жизни и 

здоровью;
 поддерживать основные жизненные функции пострадавшего до прибытия 

медицинского работника;
 немедленно сообщить о несчастном случае администрации учреждения, 

медицинской сестре, родителям (законным представителям) воспитанника;
 при необходимости вызвать скорую помощь и доставить воспитанника в 

ближайшее лечебное учреждение.

 

2. Доврачебная помощь 

 
2.1. При попадании яда растений  в организм: 

- вызвать рвоту; 

- промыть желудок водой или раствором марганцовокислого калия; 

- ввести активированный угол и дать солевое слабительное; 

- доставить пострадавшего в стационар. 

2.2. При поражении кожи и слизистых оболочек: 

- обмыть теплой водой; 

- смазать спиртовым метиленовым раствором; 

- нанести мази, содержащие анестезин и преднизолон; 

- внутрь дать димедрол, супрастин, тавегил. 

2.3. Отравление грибами:  
- немедленно удалить из желудка остатки грибов путем назначения рвотных 

средств;  
- промыть желудок; 

- ввести слабительные средства; 

- доставить в лечебное учреждение. 
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